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SE QUESTIONNER
S’INTERPELLER
SE REVELER

EN CHEMIN ENSEMBLE.....
PRENDRE DE LA HAUTEUR

SE RELIER A PLUS DE JUSTESSE, DE COHERENCE
DANS L’EXPRESSION DE QUI VOUS ETES
DANS VOTRE ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL.

EVOLUTION RELIANCE CREATIVITE EN...VIE



VERS PLUS DE CLARTE

DU DESIR A
LA VISION...

DE COCREER ENSEMBLE, IL N’Y A QU’UN ELAN CELUI DE
VIVRE EN HARMONIE AVEC SOI-MEME ET CEUX QUI NOUS
ENTOURENT GRACE A....

UN FLORILEGE DE PROPOSITIONS D’EVOLUTION SOUS
FORME D’ATELIERS ET DE FORMATIONS NE DES
OBSERVATIONS DE MON PARCOURS EN TANT QUE
GESTALT THERAPEUTE, SUPERVISEUSE, PARTENAIRE
EXTERNE DE L’ASSURANCE INVALIDITE ET AUSSI
FORMEE A LA PSYCHOLOGIE TRANSPERSONNELLE.

RIEN N’EST A FORMER, A
SAVOIR, A TRAVAILLER....

LORSQUE LES ENJEUX RELATIONNELS, EXISTENTIELS
TOUCHENT CHAQUE PROFESSIONNEL DANS LE MILIEU
DE LA SANTE ET DU SOIN

A L’HUMAIN.

RELATION ENJEUX COCREATION HARMONIE



UN DESIR D’EQUILIBRE

S’TENGAGER EST AVANT TOUT
UN ENGAGEMENT VIS A VIS DE SOI

UN CHEMIN POUR S’ACCOMPAGNER A ACCOMPAGNER
AFIN DE POURSUIVRE SON EVOLUTION
PROFESSIONNELLE DANS LE RESPECT DE SOI-MEME ET
DE LA RELATION AUX AUTRES ET DE L’INSTITUTION.

CES PROPOSITIONS SONT DES BASES, DES GRAINES DE
REFLEXION EVOLUANT AU GRE DES BESOINS ET DES
PRIORITES POUR L’INSTITUTION ET POUR LES
COLLABORATEURS.

ENGAGEMENT IINVITATION EXPLORATION EQUILIBRISTE



TENDRE VERS D’AUTRES VOIES

TRAVERSER LE PONT,
ET VIVRE UNE
EXPERIENCE,

TRANSFORME
NOURRIT
GRANDIT

APAISE

PRENDRE DE LA HAUTEUR POUR MIEUX VOIR

HABITER UN ESPACE DE RECUL, D'OBSERVATION OFFRANT LA DISTANCE QUI CALME,
AU PROFIT DE LA RELATION A SOI ET A L’AITRE

DE LA COMMUNICATION AU DIALOGUE, HONORER L’ESPACE ENTRE !

DECOUVRIR LA QUALITE DE L'ESPACE ENTRE SOl ET L'AUTRE AFIN DE DEVELOPPER UNE
CONNEXION SECURISANTE ET CONSTRUCTIVE GRACE A UN DIALOGUE DE QUALITE.
(INSPIRE DE L’APPROCHE IMAGO)

LES ENJEUX DU SOIGNANT

SE LIBERER DES ATTENTES VIS-A-VIS DE SOI-MEME ET DU PATIENT ET DU DESIR DE LE
SAUVER, DE SE SAUVER...)

L’ON NE PEUT FAIRE L’IMPASSE QUE CELA PASSE PAR SOI !

SE REVELER, SE REVEILLER, GRACE AUX PROJECTIONS, TRANSFERTS, INJONCTIONS
QUI EMERGENT DANS LA PRATIQUE DE CHAQUE PROFESSIONNEL QUI ACCOMPAGNE
L’HUMAIN.

OBSERVATION DIALOGUE SAUVEUR PROJECTIONS



TENDRE VERS D’AUTRES VOIES

TRAVERSER LE PONT,
ET VIVRE UNE
EXPERIENCE,

TRANSFORME
NOURRIT
GRANDIT

APAISE

VOTRE PRESENCE SUFFIT !
LA PRESENCE AU SERVICE DE LA RELATION.

AU-DELA DU SAVOIR INTELLIGENT ET DU SAVOIR-FAIRE, EXPERIMENTER LA QUALITE DE
PRESENCE QUI ENCADRE, SOUTIENT, APAISE

AU CENTRE DE LA MEMOIRE INVISIBLE

DEVELOPPER DES QUALITES D’ECOUTE ET D’AJUSTEMENT A ETRE CONNECTE A
L’INVISIBLE DANS LE CADRE DE TROUBLES COGNITIFS GRACE A LA VOIX, AU TOUCHER,
AU REGARD.

AU-DELA DE LADOULEURET DU SYMPTOME, ENTENDRE, TENDRE
VERS LE DESIR DU PATIENT

EXPERIMENTER LA VOIE VERS CE QUI EST EN “SANTE” CHEZ LE PATIENT, CE QUI
CHERCHE A SE DIRE, A ETRE VU, ENTENDU ET CREER UNE ALLIANCE SOUTENANT LA
VOIE(X) VERS LA GUERISON.

LA VOIE DES SENS, QUI DEVOILE LE SENS !

DECOUVRIR ET EXPERIMENTER UNE APPROCHE OFFRANT UNE VOIE(X) DE RELIANCE
AVEC LES PATIENTS GRACE AU REGARD, AU TOUCHER, A LA RESPIRATION, AU
MOUVEMENT.

AU-DELA DU TRAUMA LA RESILIENCE QUI RELIE AU VIVANT

ACCOMPAGNER LE TRAUMA LIE AU CANCER
“JE SUIS GUERI(E) ET POURTANT IL EST TOUJOURS LA AVEC MOI”.
TRANSFORMER LA PEUR EN CONFIANCE, SOUTENIR LA DECOMPENSATION SOMATIQUE

PRESENCE ALZHEIMER SENS TRAUMA



EVENTAIL DES PROPOSITIONS

DES GRAINES DE REFLEXION EVOLUANT AU GRE DES BESOINS
ET DES PRIORITES POUR L’INSTITUTION ET POUR LES
COLLABORATEURS.

ELLE SE DEROULENT SUR 1 OU 2 JOURS SELON LES THEMES PROPOSES ET
PEUVENT PRENDRE DES FORMES DIFFERENTES (CONFERENCES, RENCONTRES,
FORMATIONS, ECHANGES AUTOUR DE CES THEMES), AVEC DES SESSIONS
D’APPROFONDISSEMENT SI NECESSAIRE.

CES JOURNEES D'EXPLORATION S’APPUIENT SUR DES CONCEPTS DE LA
PSYCHOLOGIE TRANSPERSONNELLE, DE LA GESTALT THERAPIE ET THERAPIE
PSYCHOCORPORELLE.

LE DEROULEMENT DES JOURNEES SE BASE SUR L’ALTERNANCE ENTRE
METHODOLOGIE, INTERROGATIONS, IDENTIFICATION, CONSCIENTISATION ET
EXPERIMENTATION INDIVIDUELLE ET EN SOUS-GROUPES.

LE CADRE EST CREE GRACE A L’ALLIANCE DE L’EMPATHIE, LA BIENVEILLANCE, LA
CONFIDENTIALITE ET LE RESPECT DE LA SENSIBILITE DE CHAQUE PARTICIPANT
ET DU GROUPE. CET ENVIRONNEMENT SECURISANT OFFRE UN TERREAU POUR
L'EXPRESSION DE LA SINGULARITE DE CHACUN.

COMMUNICATION CORPS CONSCIENCE RELIANCE



